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APPRENEZ-LUI … 

 

(Tiré des archives de Heart2Heart du mois d’octobre 2006, 

– le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai -) 

   

her lecteur, le 3 septembre, nous avons eu un article dans le Sunday Spécial intitulé “Une 

appréciation étonnante d’une vérité fondamentale” pour tous nos abonnés de Sai 

Inspires. Nous avons reçu de nombreux commentaires positifs pour cet article et nous vous en 

sommes reconnaissants. Cependant, nous souhaitons attirer votre attention sur la réponse 

intéressante d’un lecteur du nom de N Sekar qui a écrit : 

« Cette lettre fait référence à l’article de Sunday Special du dimanche 3 septembre. Il est tout à 

fait intéressant de noter le parallèle entre ce que les grands leaders ont dit et les enseignements 

de Swāmi. Merci pour ce très bon article. Je voudrais partager 

avec vous la lettre écrite par Abraham Lincoln au Directeur 

d’une école où étudiait son fils. Elle est vraiment étonnante. 

Vous aurez peut-être envie de la partager au moment opportun 

avec d’autres lecteurs. » 

Abraham Lincoln, le 16e Président des États-Unis d’Amérique 

(1861-1865) fut l’un des plus grands hommes d’État, et cette 

lettre est tout à fait typique d’un homme qui n’était 

malveillant envers personne et était charitable avec tout le 

monde. Voici la lettre inspirante qu'il a écrite au directeur de 

l'école de son fils : 

 

« Il va devoir apprendre. Je sais que tous les hommes ne sont 

pas bons, que tous les hommes ne sont pas sincères. Mais 

enseignez-lui aussi que pour toute fripouille il y a un héros, que 

pour tout politicien égoïste, il y a un leader dévoué.  

Enseignez-Lui que pour chaque ennemi il y a un ami. Cela 

prendra du temps, je sais, mais enseignez-lui, si vous le pouvez, 

qu’un dollar gagné a beaucoup plus de valeur que cinq dollars 

dépensés … Apprenez-lui à perdre et à apprécier la victoire. 

À ne pas être envieux. Apprenez-lui à rire en silence. Qu’il 

apprenne de bonne heure que les tyrans sont les plus faciles à 

flatter … Enseignez-lui, si vous le pouvez, l’émerveillement que 

procure la lecture … mais donnez-lui aussi le temps pour 
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méditer sur le mystère éternel des oiseaux dans le ciel, des 

abeilles dans le soleil et des fleurs sur le flanc d’une colline 

verdoyante.  

À l’école, enseignez-lui qu’il est beaucoup plus honorable 

d’échouer que de tricher … Enseignez-lui à avoir foi en ses 

propres idées, même si tout le monde lui dit qu’elles sont 

erronées … Enseignez-lui à être gentil avec les gentils, et dur 

avec les durs. Essayez de donner à mon fils la force de ne pas 

suivre le troupeau comme un mouton docile. Apprenez-lui à 

écouter tous les hommes, mais aussi à filtrer tout ce qu’il 

entend au filtre de la vérité et à ne retenir que le bien.  

Enseignez-lui, si vous le pouvez, à savoir rire lorsqu’il est triste 

… Enseignez-lui qu’il n’y a aucune honte à pleurer. Apprenez-

lui à se moquer des cyniques et à éviter d’être trop doux … 

Apprenez-lui à vendre ses muscles et son cerveau aux plus 

offrants, mais à ne jamais vendre à quelque prix que ce soit 

son cœur et son âme. Enseignez-lui à se boucher les oreilles 

quand la foule hurle … et à se dresser et se battre s’il estime 

avoir raison.  

Traitez-le avec délicatesse, mais ne le dorlotez pas, car seul 

l’épreuve du feu produit un acier de qualité. Qu’il ait le courage 

d’avoir une confiance absolue en lui, car alors il aura une 

confiance absolue en l’homme. 

Je sais que c’est beaucoup vous demander, mais voyez ce que 

vous pouvez faire … C’est un si bon petit garçon, mon fils ! »

L’équipe de Heart2Heart 
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